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Descoberta refrescant
REDACCIÓ

● L’aigua cristal·lina i la sorra fina són dos
elements presents a la majoria de les plat-
ges de la Costa Daurada, on es poden tro-
bar més de trenta banderes blaves. Però la
riquesa d’aquestes platges no s’acaba a la
superfície ja que tenen tresors naturals
submarins que constitueixen un altre dels
atractius per als visitants. Així, a més de
banys d’aigua i sol, hi ha tota una vida
submarina per descobrir.

A Vandellòs i l’Hospitalet de l’Infant es
troba una de les franges litorals més ben
conservades de la costa de Tarragona, amb
fons marins que alberguen praderies de
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posidònia (Posidonia oceanica) de gran
valor ecològic. La posidònia és una planta,
amb arrels, tiges, fulles i flors. A més de
fons amb posidònia, també es poden ob-
servar fons de sorra i roca on es pot trobar
un gran nombre d’animals i plantes.

Una manera ideal de fer aquesta desco-
berta és optar per les tres rutes que amb
snorkel es poden fer, una a cala Bea, una
altra a les platges de l’Arenal o la darrera a
l’Almadrava, totes elles localitzades a
l’Hospitalet de l’Infant i Vall de Llors.
L’snorkel permet fer observació del fons
marí fent servir ulleres, tub i opcional-
ment aletes. A Vandellòs i l’Hospitalet de
l’Infant s’han creat tres itineraris amb pla-
fons submarins, cada un dels quals dóna

informació sobre les espècies més caracte-
rístiques del fons. D’aquesta manera el tu-
rista submarí pot llegir sota l’aigua les sor-
preses del mar Mediterrani.

Amb una extensió de 2.300 metres, la
platja de l’Arenal és la més gran de l’Hos-
pitalet de l’Infant i la que queda més a la
vora del poble. Davant d’aquesta platja es
troba la Base Nàutica Costa Daurada, on
s’ofereixen tot tipus d’esports nàutics,
com la vela lleugera, el kite surf, el wind-
surf i excursions guiades en caiac o en
BTT. La platja de l’Almadrava, de l.600
metres de llargada, està situada al poble
del mateix nom, el qual té cases blanques
que el fan molt singular. La zona es carac-
teritza per la seva tranquil·litat.

Cala Bea, a dalt, és una de les platges de la Costa Daurada que tenen bandera blava i en què es pot practicar ‘snorkel’ per descobrir el fons marí, que en aquesta zona està
molt ben conservat. La platja de l’Arenal, a baix, la més gran de l’Hospitalet de l’Infant, també ofereix aquesta activitat, a més de moltes altres. JOSE CARLOS LEÓN
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